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Queridos Amigos,

Muchos de nosotros crecimos con reglas tradicionales, disciplina y estructuras que crearon un contenedor que a menudo se basaba
en la exclusion. A medida que creciamos, el contenedor se volvio apretado y opresivo. Entonces, comenzamos a decir no en contra
de las leyes, tradiciones y précticas culturales que tratan de hacerse pasar por la “voluntad de Dios”. Por lo tanto, ya no estamos
dispuestos a mantener en alto el statu quo o a creer que este legalismo es todo lo que hay en la vida.

Ha habido una reaccién a la estructura rigida y la crianza de nifios basada en reglas del pasado. En las tltimas décadas muchos
han sido criados con la idea de ser “libres” La libertad se concibe de manera negativa. La libertad no es tener limites y reglas.
Decimos que queremos que nuestros hijos decidan por si mismos lo que es correcto para ellos. Basicamente, estamos pidiendo a
nuestros hijos que comiencen desde cero sin ninguna baranda de sabiduria y tradiciéon comunitaria. No les ensefiamos que la
libertad se ejerce mejor en el servicio a los demas.

Con una estructura rigida basada solo en reglas podemos volvernos neuréticos. Cuando era joven parecia que todo era pecaminoso
si no mortalmente (mandarte al infierno) pecaminoso. Pero nos hemos movido de este tipo de mundo a un mundo donde solamente
Yo determino lo que es bueno o malo para mi. Esta es la raiz de gran parte del narcisismo que existe en nuestra cultura actual.

Creo que las personas mas sanas son aquellas que recibieron de los padres y figuras de autoridad tempranas una combinacion de
amor incondicional y condicional. Necesitamos limites contra los que nos enfrentemos para formar un ego y una identidad
adecuados. Esto nos incita a interiorizar nuestros propios valores mas profundos, educar nuestros sentimientos y destronar nuestro
propio narcisismo. También necesitamos saber que cuando fallamos, ain somos amados.

Jests era un judio observador, pero uno que redirigié el significado de la observancia. En nuestro pasaje del Evangelio de Mateo,
Jesus apunta a los escribas. Estos son los eruditos legales que se especializaron en la Ley (Tord) y su debida observancia. Jesus
en las bienaventuranzas ya ha descrito a los que Dios estima altamente: los pobres de espiritu, los afligidos, los hambrientos, los
pacificadores, los que anhelan justicia. Jests reacciona contra la hipocresia religiosa con muestras de observancia legal que oculta
la corrupcién interior e impone la virtud despiadada a los mas pequefios y humildes. El quiere que busquemos en nuestras mentes
y corazones aquellas cosas que amenazan las buenas relaciones dentro de la comunidad.

Jesus sefiala la ira, el adulterio y la mentira. Para Jesus dar fin a la pelea debe tener prioridad incluso sobre la adoracion en el
Templo. El aconseja no dejar que la ira crezca, reconciliarse desde el comienzo. En la estricta separacién de hombres y mujeres
en esta sociedad, el adulterio era dificil de ocultar cuando ocurria. Por lo general, el adulterio era menos resultado de la pasién
que un intento deliberado de un hombre de avergonzar a otro. Jesus prohibe el adulterio para desafiar el honor de otro hombre,
los resultados son demasiado devastadores. El contexto para mentir era el mercado. No habia Administraciéon de Alimentos y
Medicamentos para garantizar la honestidad. Como resultado, un vendedor juraria “por mi cabeza” o “por mi barba” o “por
Jerusalén”, pero si se negaban a jurar por Dios, las peleas surgirian. La respuesta de Jesus es ser honesto y directo todo el tiempo.

Histéricamente, el papel de la Ley y los mandamientos se dirigia a preservar la vida de la comunidad israelita. En una cultura de
disputas de sangre impulsadas por el honor, la Ley era una barandilla. En las sociedades de honor, el asesinato, el robo (que es
adulterio) y la mentira requieren represalias. La Ley fue disefiada para reinar en estas tendencias destructivas. Por eso Sirdcide
(Eclesiastico) dice: “Guarden los mandamientos, ellos os salvaran”. Jesus lleva esto més lejos diciéndole a sus seguidores que
busquen maneras honorables de salir de la situacion que pueden llevarlos a peleas y muertes. Jess nos invita al amor incondicional
y condicional. Nuestros motivos deben ser para el bien de todos. En nuestra propia sociedad combativa, necesitamos la sabiduria
de Jests. ;Coémo podriamos poner fin a la violencia que se intensifica por el egoismo y el narcisismo que envenenan gran parte
de las redes sociales? Llegar a este conocimiento es el trabajo que debemos hacer si queremos ser verdaderos seguidores de Jesus.

Paz
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